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1. BREVE DESCRIPCIÓN EXPERIENCIA 

Abuelos es un proyecto fotográfico de largo recorrido de la artista gallega Emma Ovin, 

nacido en septiembre de 2022 a partir del profundo vínculo y amor que siente por su 

abuela Lela. A través de una serie de imágenes realizadas en distintas sesiones, Ovin retrata 

a personas mayores en su entorno cotidiano, poniendo en el centro sus vidas, sus gestos y 

las relaciones que mantienen con nietos y familiares. 

Antes de fotografiar, la artista se interesa por quiénes son, qué hacen y qué les gusta. 

Durante la sesión —lenta y pausada, de entre una hora y media y dos horas— se adapta a 

lo que ocurre de manera natural, dejando que la vida fluya como si la cámara no estuviera 

allí. El resultado es una fotografía íntima y honesta, que busca una espontaneidad cómoda 

para el retratado y un clima de confianza donde puedan recordar, hablar y simplemente 

ser. 

Aunque pueden aparecer nietos y bisnietos, los abuelos son siempre los verdaderos 

protagonistas. Las sesiones suelen realizarse en sus propias casas, espacios que Ovin 

considera fundamentales para comprender a las personas y sus relaciones. Para ella, los 

hogares están llenos de detalles que cuentan historias: un mantel gastado, un mueble 

antiguo o la disposición de los objetos hablan de la memoria, los afectos y la identidad de 

cada familia. Por eso, evita cualquier preparación artificial y prefiere que nada se 

modifique. 

Abuelos es un proyecto hecho con tiempo, cuidado y mucha implicación emocional. Las 

fotografías se entregan también en papel, reforzando su carácter tangible y cercano.  
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2. ÁMBITO TERRITORIAL  

 

 

 

 

Local   

Provincial   

Autonómico y regional (Especificar comunidad autónoma y/o región): 

Comunidad de Galicia 
x 

Estatal   

Unión Europea/ Internacional   

Ámbito de actuación: 
 
El ámbito de actuación del proyecto Abuelos es en Galicia. Las sesiones se realizan 
exclusivamente en esta comunidad, generalmente en las propias casas de las personas 
mayores, ya que considera el hogar un elemento esencial para entender sus historias, 
vínculos y forma de vida.  
 

 

RURALIZABLE 

☒ Sí  ☐ No 
 
“Abuelos” es una experiencia ruralizable ya que y muchas de las sesiones tienen lugar en 
hogares que pueden situarse en contextos rurales o semi-rurales, algo muy presente en 
el territorio gallego. 
 
Además, el proyecto pone en valor elementos muy ligados al mundo rural: la vida 
cotidiana, la memoria familiar, los ritmos lentos, el arraigo al hogar y las relaciones 
intergeneracionales. 
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3. LUGAR DE DESARROLLO  

 

 

4. PERSONAS PARTICIPANTE 
 

 

 
La experiencia está destinada principalmente a personas mayores y sus familiares, como 
pueden hijos/as, nietos/as entre otros allegados. Las sesiones de fotos se realizan donde 
habitan las persoans mayores, fundamentalmente sus domicilios, para captar la vida 
cotidiana y los pequeños detalles en las realciones que mantienen, buscando la 
expondaneidad en un entorno intimista. 
 
 

Estatal  

Autonómico: Galicia X 

Provincial  

Agrupación de municipios  

Local  

Otros  

Personas mayores X 

Personas con discapacidad  

Familias X 

Profesionales  

Sociedad en general  

Otros  
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5. ESTADO DE LA EXPERIENCIA 

 

6. REFERENCIA O FUENTE 

 

Sitio web: https://holaemmaovin.myportfolio.com/proyecto-abuelos-1 

 

LINKS DE INTERÉS 

 Noticia El Español: 

https://www.elespanol.com/treintayseis/cultura/20240206/abuelos-amor-

mayores-traves-fotografias-gallega-emma-ovin/830667472_0.html 

 Noticia 65yMás:  

https://www.65ymas.com/sociedad/abuelos-admiracion-por-mayores-camara-

emma-ovin_57517_102.html 

 

 

 

 

 

 

 

Documento elaborado por la Fundación Padrinos de la Vejez a partir de información pública y fuentes 

oficiales, en el marco del programa SOCIEDADORA – Sociedad Cuidadora. 

Financia: IMSERSO, mediante subvención del régimen general en el área de atención a personas mayores.  

En desarrollo  

En funcionamiento X 

Finalizada  

https://holaemmaovin.myportfolio.com/proyecto-abuelos-1
https://www.elespanol.com/treintayseis/cultura/20240206/abuelos-amor-mayores-traves-fotografias-gallega-emma-ovin/830667472_0.html
https://www.elespanol.com/treintayseis/cultura/20240206/abuelos-amor-mayores-traves-fotografias-gallega-emma-ovin/830667472_0.html
https://www.65ymas.com/sociedad/abuelos-admiracion-por-mayores-camara-emma-ovin_57517_102.html
https://www.65ymas.com/sociedad/abuelos-admiracion-por-mayores-camara-emma-ovin_57517_102.html

